
 

 

 

QUEBRANTAHUESOS 
Detalles organizativos y sus múltiples aspectos: Deportivo , medio ambiente, 

turísticos, dinamización  y  promoción territorio, voluntariado 



QUEBRANTAHUESOS  

(Gypaetus barbatus   



Peña Ciclista Edelweiss 

 

 



EL CLUB / LA QH  

ÅCLUB DEPORTIVO BÁSICO 

ÅENTIDAD SIN ÁNIMO DE LUCRO 

Å350 SOCIOS 

ÅTODOS VOLUNTARIOS. Nadie cobra nada 

 

ÅConocer la teoría ( gráficos Pert, diagramas 

flujo. Etc.) 

ÅDespués ponerle ALMA Y CORAZÓN 



 LA QH . HISTORIA  

.  Primera edición en el año 1991. Con 

362 participantes y 12.000 euros de 

presupuesto. (33 euros/part ) 

.  Año anterior  QH de prueba. Ninguna 

presencia  de clubes de Aragón. 

 

.  Actual  11.000 participantes. 950.000 

euros presupuesto  (86 euros/ particip) 



QH Características generales 

. Circuito UCI 

.  Prueba CICLODEPORTIVA. Velocidad libre 

. Ranking por nº de participantes (11.614) 

1ª española y 3ª MUNDIAL 

. Cada participante paga una inscripción 

. Participantes agrupados por edades y sexo 
 en 10 categorías 

. Control de tiempos con CHIP 

. ANTES Trofeos al primero de cada categoría 

. Diploma personalizado y medalla 
correspondiente a todos los participantes 

 



CIFRAS PARTICIPACIÓN  

 

QUEBRANTAHUESOS 2015  

  PRE       

  Inscritos  SALEN LLEGAN ABANDO 

          

QH 15.443 8.278 8.031 247 

TR 1.692 2.058 2.020 38 

TOTAL 17.135 10.336 10.051 285 



Son 205 km de prueba con 4 puertos de 

montaña, lo que son 3.500 metros de desnivel 

acumulado 

Por número de participantes y calidad es la 1ª 

cicloturista española y la 3ª MUNDIAL 

Los ciclistas entrenan durante más de 6 meses para este día 

Referencia Nacional e Internacional  

 

Prueba de resistencia. El primero 6 horas el último 12 horas 

 

 

 

DESDE el 2004, LA TREPARRISCOS, recorrido de 90 Km. y  1.600 m. desnivel 



SALIDA  

 



¿Cuántos SOMOS?  

 



RECORRIDO  



1.797.6000 Km en bici entre todos los participantes equivale a  

29,5 millones de euros es el valor de las 

bicicletas presentes en la prueba 

35.600.000 metros de desnivel de subida 

superados por los participantes equivale a  

44 vueltas a la Tierra o 4,6 veces 

la distancia entre la Tierra y la 

Luna 

4.000 veces la altura del Everest 





Ideas fundamentales I 

JNUNCA se planteo con FINES CREMATISTICOS o 

como medio para obtener ingresos para el club 

JOrganizada por las inquietudes y GANAS DE HACER 

LAS COSAS. Creerse la idea. 

JUn GRUPO BASE DE PERSONAS compacto, unido e 

ilusionado como motor de la prueba 

JApostar claramente por la CALIDAD 

J INNOVAR constantemente apoyados en las NUEVAS 

TECNOLOGÍAS 

JRepercutir los posibles beneficios en AUMENTAR LA 

CALIDAD 

J Intentar CONTAGIAR LA ILUSIÓN 

JOBJETIVOS CLAROS 



Ideas fundamentales II 

JSABER LA TEORIA de organización pero luego  

PONERLE ILUSIÓN, ALMA Y CORAZÓN. 

J  CONOCER A FONDO SOBRE LO QUE SE 

ORGANIZA. 

J  PONER CANALES PARA ESCUCHAR, ENTENDER 

Y ATENDER  a participantes, patrocinadores   y 

colaboradores voluntarios. 

JCREER EN LO QUE SE HACE.  

J  NO MORIR DE ÉXITO 



Temas básicos. 1 

ÅAntes de plantear la prueba 

ïProspección del mercado ( a quién va 

dirigida, hay demanda, posibilidades) 

ïAprender visitando/participando en 

pruebas similares 

ïTener experiencia en organizaciones 

similares (menos ambiciosas). Consejeros 

ïLa zona tiene solera en esa actividad 

ïPensar como participante y  no como 

organizador 

ï¿Podemos hacerlo? 



Temas básicos. 2 

ÅAntes de salir al mercado 

ïFecha a elegir (coincidencias) 

ïRecorrido (paisaje, dureza) 

ïNombre ( fácil recordar, identificativo, 

alusivo) 

ïLogotipo (único, sencillo, repetitivo ) 

 



Servicios médico sanitarios 

ì Duchas. Tren turístico. 

ì W.C. en salida y en el recorrido 

ì Fisioterapeutas  

ì Personal médico 

ì Hospitales. Convenios 

ì Complejo plan evacuación y emergencias 

ìPSICÓLOGOS DEPORTIVOS 

ì 1 palet de Suero Glucosado 

ìCCOM  CENTRO DE CONTROL 



70 Fisioterapeutas en meta 

14 Ambulancias convencionales 

6 Motos medicalizadas 

3 Hospitales de Campaña 

4 S.V.B. 

9 U.V.I. móviles(S.V.A.) 

9 Coches de apoyo y enlace 

180 perspnal Médico en carretera 

50 Socorristas 

HELICÓPTERO 112 



Seguros 

Tema fundamental 

 

ÅObligatoriedad para todos los participantes 

ÅSeguro de responsabilidad civil  y de  Daños 

a terceros (R.C.) 

ÅSeguro de la organización (UCI Mil Mptas) 

ÅCoberturas de acuerdo con la ley 

 



Permisos / Autorizaciones 
 

CUCI 

CGuardia civil de Tráfico 

CFederación Española de Ciclismo 

CPrefectura francesa. Gendarmería 

CGobierno Civil de Huesca 

CDirección General de Tráfico 

CPolicía local 

CAyuntamientos por donde circula 

CUbicación avituallamientos 

CPolicía nacional fronteras 

Parque Nacional francés 

 
** Solicitados con mucha antelación ** 



SIN FRONTERAS  

 



RESPETO AL MEDIO 

AMBIENTE  

ÅPROGRAMAS EUROPEOS  



NATURA 2000  

 



QH VERDE. Reto 

conseguido  

 



MEDIO AMBIENTE  

RECOMENDACIONES  



SEÑALES RECORRIDO  

 



PUNTOS LIMPIOS  



¿BASURA  .. ?  

 



 



 



 



 



PARKING DE BICIS  

 


